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1. Obijetivo del protocolo

Orientar al talento humano del Jardin Infantil Voz de Alerta acerca de las condiciones de
bioseguridad a tener en cuenta durante la implementacién del “Lineamiento educacién
inicial con enfoque atencion integral a la primera infancia para el regreso voluntario, gradual
y seguro de nifias y nifios a jardines infantiles diurnos”, a fin de proteger la salud e integridad
de participantes, madres, padres, cuidadores y talento humano.

2. Marco Conceptual

e Aislamiento’: medidas que toma el personal de salud, para prevenir la diseminacién y
transmision de microorganismos causantes de infeccion.

e Ambientes Enriquecidos?: elemento vital en el desarrollo del ser humano, cobra gran
importancia en el &mbito educativo en todos sus niveles por su estrecha relacién que
existe entre el uno y el otro.

e Bioseguridad®: conjunto de medidas preventivas que tienen por objeto eliminar o
minimizar el factor de riesgo bioldgico que pueda llegar a afectar la salud, seguridad y el
medio ambiente o la vida de las personas.

¢ Consentimiento Informado: la ley 1098 de 2006, en el articulo 66, menciona tres
caracteristicas del consentimiento informado, en términos de: “manifestacion informada,
libre y voluntaria”, asi las cosas, para efecto del presente protocolo; el consentimiento
Informado se define como un documento que consta por parte de la madre, padre o
cuidador, haber recibido la informacién con claridad y veracidad frente al regreso
voluntario, gradual, seguro y afectivo, por tanto, acepta de forma libre y voluntaria que su
nifia o nifio asista al escenario de atencion. Es importante indicar, que este documento
debe estar firmado por las partes involucradas.

e Contagio*: transmision o adquisicion de una enfermedad por contacto con el virus con
el germen o virus que la produce.

! Organizacion Mundial de la Salud (Suiza). Preguntas y respuestas sobre la enfermedad por coronavirus (COVID 19) [en
linea], 2020. [Consultado: 19 de octubre de 2020]. Disponible en Internet: who.int/es/emergencies/diseases/novel-
coronavirus-2019/advice-for-public/g-a-coronaviruses.

2 Colombia. Alcaldia de Bogota. Secretaria Distrital de Integracion Social. Documento con cdigo PCD-PS-AJ-602 (29,
mayo, 2015). Procedimiento asistencia en apertura de jardines infantiles. [en linea], version 0, p. 1.

3 Colombia. Ministerio de Salud y Proteccién Social (abril de 2019). Conductas basicas de bioseguridad: manejo integral. [en
linea], versién 3, p. 8.

4 Us National Library of Medicine National Institute of Health. Enfermedades infecciosas [en linea], 2020. [Consultado: 19 de
octubre de 2020]. Disponible en Internet: https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC7144102/
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e COVID 19°: enfermedad, causada por el coronavirus SARS-CoV-2 que no se habia visto
antes en seres humanos.

e Elementos de Proteccion Personal®: dispositivo que sirve como barrera entre un peligro
y alguna parte del cuerpo de una persona.

e Emergencia Sanitaria’: situacion caracterizada por la presencia del brote de una
enfermedad que afecta a mas de un pais y se requiere coordinar una estrategia de
manera internacional para enfrentarlo.

e Equipo Transversal: profesionales de las areas de la psicologia, nutricion y dietética,
enfermeria, educacién especial, asi como, sabedoras, sabedores y equipo de apoyo a la
inclusion, que complementan y materializan la integralidad del servicio que se presta a
nifas, nifios y sus familias.

¢ Estrategias para garantizar la seguridad de las nifias y nifios: documento que incluye de
manera detallada las acciones para garantizar la seguridad de nifias y nifios en los
jardines infantiles elaborado de acuerdo con las orientaciones de la Secretaria Distrital
de Integraciéon Social.

e Jardines Infantiles Cofinanciados®: servicios sociales que operan a través de convenios
de asociacion celebrados entre la Secretaria Distrital de Integracion Social (SDIS) y
Organizaciones no Gubernamentales (ONG’s) en donde los aportes son conjuntos,
fundamentados en el articulo 1° del Decreto 777 de 1992, que desarrolla el articulo 355
de la Constitucidn Politica, el cual permite la contratacién directa con organizaciones sin
animo de lucro de reconocida idoneidad, con el propésito de impulsar programas y
actividades de interés publico.

e Lactancia materna®: forma ideal de aportar a los nifios pequefios los nutrientes que
necesitan para un crecimiento y desarrollo saludables.

e Lactancia materna continual®: alimentacion del lactante mediante alimentacion
complementaria y leche materna.

> Colombia. Ministerio de Salud y Proteccién Social (abril de 2020). Lineamientos para la gestién del programa nacional de
Hansen en el marco de la Pandemia por SARS-CoV-2 (COVID 19). [en linea], versién 1, p 3.

6 Colombia. Alcaldia de Bogota. Secretaria Distrital de Integracién Social. Documento con cédigo PCD-TH-001 (29, mayo,
2020). Procedimiento identificacion de peligros y valoracion de riesgos. [en linea], version 2, p. 2.

7 Organizacion Mundial de la Salud (Suiza). Preguntas y respuestas sobre la enfermedad por coronavirus (COVID 19) [en
linea], 2020. [Consultado: 19 de octubre de 2020]. Disponible en Internet: who.int/es/emergencies/diseases/novel-
coronavirus-2019/advice-for-public/g-a-coronaviruses

8 Colombia. Alcaldia de Bogota. Secretaria Distrital de Integracion Social. Documento con cédigo PCD-PSS-001 (28,
febrero, 2018). Procedimiento asignacion del servicio social de jardines infantiles. [en linea], version 3, p. 1.

9 Colombia. Alcaldia de Bogota. Secretaria Distrital de Integracién Social. Documento con cédigo GUI-PSS-010 (29, agosto,
2018). Guia de lactancia materna. [en linea], versién 0, p. 3

0 1pid., p.3
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e Lactancia materna exclusival!: alimentacion del lactante mediante leche materna sin
ningun otro suplemento solido o liquido, incluyendo el agua, seglin la Organizacion
Mundial de la Salud.

e Pacto de Corresponsabilidad?: herramienta participativa y pedagogica, donde se
establecen los acuerdos para la armonia y la convivencia entre los diferentes actores del
servicio, con el fin de generar “principios basicos que son adoptados y aceptados”
(Nussbaum, 2014). Cumple con el propoésito de fomentar el ejercicio de la ciudadania, a
través del reconocimiento de los derechos y deberes y de las relaciones individuales y
colectivas que se establecen con la comunidad o sociedad.

e Pandemia®®: enfermedad epidémica que se extiende a varios paises o que ataca a casi
todos los individuos de una localidad o region.

e Planeacion pedagdgical*: Accion de imaginar, describir y organizar las experiencias
pedagdgicas con base en la definicién de los propdsitos, tiempos, actividades, materiales,
espacios y ambientaciones significativas que favorezcan el desarrollo integral y los
aprendizajes de nifias y nifios.

e Red de Apoyo: conjunto flexible de personas con las que se mantiene un contacto
frecuente y un vinculo social cercano. Estas personas son emocionalmente significativas
y pueden brindar ayuda de tipo material y emocional.

¢ Talento Humano: personas que se requieren en el jardin infantil o casa de pensamiento
intercultural para desarrollar los procesos inherentes al servicio de educacion inicial en
entorno institucional.

e Talento humano administrativo: personas que tiene a su cargo la planeacion,
administracion, control, seguimiento y evaluacion para garantizar la organizacion,
funcionamiento y optimizacion de los diferentes procesos desarrollados en el jardin
infantil o casa de pensamiento intercultural.

¢ Talento humano pedagdgico: personas que tiene a su cargo los procesos pedagdgicos
para la atencion directa de las nifias y los nifios, entre ellos se encuentran las y los
profesionales de atencién a la primera infancia, las y los auxiliares pedagoégicos.

e Talento humano de servicios: personas que contribuye al adecuado funcionamiento y
mantenimiento del jardin infantil o casa de pensamiento intercultural y de los servicios
gue alli se prestan, tales como: el personal para la preparacion y manejo de alimentos,
de aseo e higiene y seguridad.

1 1bid., p.3

12 colombia. Alcaldia de Bogotéa. Secretaria Distrital de Integracion Social (18, septiembre, 2017). Estandares técnicos para
la calidad de la educacion inicial. [en linea], p. 82

13 Universidad de Salamanca (Espafia). Diccionario médico-bioldgico, histérico y etimolégico [en linea], 2020. [Consultado:
19 de octubre de 2020]. Disponible en Internet: https://dicciomed.usal.es/palabra/pandemia

14 Colombia. Alcaldia de Bogota. Secretaria Distrital de Integracion Social (18, septiembre, 2017). Estandares técnicos para
la calidad de la educacion inicial. [en linea], p. 76
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Ajuste del protocolo de biosequridad de acuerdo a las directrices
de laresolucion 1647 del 19 de agosto 2022

3. Condiciones generales

El JIC Voz de Alerta se encuentra ubicado en la localidad Usme en la direccién
Diagonal 54 D sur No 2 09 UPZ 56 Danubio.

3.1 Sefializacion y movilizacion

+» Senfalizacién: el JIC cuenta con sefializacién en pisos con marcaciones huellas de
pies y flechas en las paredes desde el segundo piso, salones y sanitarios indicando
la ruta hacia la salida de la unidad operativa.

El talento humano entra en lapso de 6:30 am a 7:00 am con el fin de organizarse
para el ingreso seguro de los participantes.

Los niflos ingresan en horario de 7:00 am a 8:00 am. Se organizan turnos de
recepcion y entrega de niflos dividiendo las profesionales en primera infancia
durante la semana de la siguiente manera:

DIA DOCENTE
MONICA RODRIGUEZ — SOLANLLY
LUNES CERVERA

MARTES CONSUELO OSPINA —SANDRA TOVAR
MIERCOLES | CLAUDIA CRUZ- MILENA

JUEVES ANGIE MORENO - SANDRA TOVAR
VIERNES SOLANLLY — CLAUDIA

En el momento de salida los padres ingresan con su respectivo tapabocas a cada
salon, alli encontraran su docente titular quien realiza la entrega personal y
diligencia los formatos de control (formato no controlado de salida).

La salida de los nifios esta organizada dando ingreso a los padres o acudientes de
manera ordenada, pausada de a 15 personas con carné en mano:

+ Cada uno de los espacios dentro de la unidad operativa se encuentran
sefalizados con su nombre correspondiente y etiquetas del uso de
tapabocas en caso de necesidad por presentar sintomas gripales lavado de
manos Yy etiqueta de tos.
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+ Plano de la unidad operativa:

PRIMER PISO

Nombre de la unidad operativa: Chaminade Voz de alerta Localidad: Usme N° de Pisos: 2 Pag. 1 de 2
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3.2 Identificacion de espacios.

En la unidad operativa se usaran todos los espacios con los que se cuentan para la

prestacion del servicio, dentro de estos se cuenta con:

« COMEDOR: Este espacio es usado para los momentos de alimentacion de los
participantes, en ocasiones también se usa como espacio de recreacién y

asambleas en conjunto.

% ENFERMERIA: Este lugar esta programado para la atencién de los participantes o
talento humano en caso de una situacion de salud que se genere en la unidad
operativa. En caso fortuito de sospecha de COVID 19 se dispone este espacio como

cuarto de aislamiento.
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% COCINA: En esta area se preparan los alimentos y las Unicas personas que lo
frecuentan son las sefioras que prestan el servicio de preparacion, evitando asi
cualquier tipo de contaminacion.

< BODEGA PARA ALIMENTOS: Es un lugar donde se almacenan la mayoria de
alimentos que se requieren para el consumo de los participantes.

< CUARTO DE LAVADO: En este espacio se realizan todo tipo de limpieza y
desinfeccion de los materiales usados por toda la comunidad que asiste al jardin,
ademas de los objetos que se emplean para realizar estas practicas dentro de la
unidad operativa como escobas, traperos, baldes entre otros.

« VESTIER: Esta area cuenta con lockers para guardar, maletas y demas elementos
del talento humano.

% SALONES: Son los espacios de mayor afluencia por parte de los participantes y
Profesionales en atencion a la primera infancia para la realizacién de actividades
pedagdgicas.

% BANOS: Lugar en el que los participantes llevan a cabo héabitos higiénicos.

+ BODEGA DE ELEMENTOS DE ASEO: Espacio en el que se custodian todos los
elementos de aseo que se requieren para la limpieza y desinfeccion de la unidad
operativa.

% BODEGA DE MATERIALES: En esta area se almacenan los materiales
pedagdgicos y de oficina que se requieren para las actividades que se desarrollan
dentro del servicio.

< OFICINA: Esta area se encuentra en el segundo piso y se usa para realizar todos
los procesos administrativos de la unidad operativa.

4. Actualizacion Plan de Saneamiento

Los procesos de limpieza y desinfeccion de las areas, equipos e implementos se presentan
en el Plan de Saneamiento del JIC Voz de Alerta a continuacion, se enuncian la
normatividad y los procesos de limpieza y desinfeccidn que no estan incluidos en el Plan
de Saneamiento, pero son necesarios para la prestacion del servicio.

4.1 Marco normativo de la emergencia sanitaria

e Resolucién 666 de 2020 por medio de la cual se adopta el protocolo general de
bioseguridad para mitigar, controlar y realizar el adecuado manejo de la pandemia
ocasionada por el Coronavirus COVID 19.

e Directrices del Ministerio de Salud y Proteccién Social para la limpieza y desinfeccion.
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4.2 Programa de limpieza y desinfeccién

ELEMENTOS ADICIONALES PARA LIMPIAR Y DESINFECTAR DURANTE LA EMERGENCIA SANITARIA

DECLARADA POR LA PANDEMIA DE COVID 19

desinfectante

ELEMENTO ITEM FRECUENCIA | IMPLEMENTOS | PROCEDIMIENTO | RESPONSABLE
Bascula, Limpieza Previo a su | Los indicados | Segun las Servicios
Tallimetro, usoy posterior | en la  ficha | especificaciones generales /
Pesabebés al uso con | técnica de los | descritas en la ficha profesional
e cada nifla o | equipos. técnica. en nutriciéon o
Infantémetro nifio. profesional
Desinfeccién | Previo a su Los indicados Segun las en
uso y en la ficha especificaciones enfermeria
posterior al técnica de los descritas en la
uso con equipos. ficha técnica.
cada nifia o
nifio.
Superficies de Limpieza Diariamente Agua Humedezca la Servicios
alto  contacto Jabon superficie generales
(no eléctricos o Aplique jabén
electrénicos) Restriegue  con
ayuda de wuna
esponja.
Enjuague con
agua 0 con un
pafio.
Deje secar.
Desinfecciéon | Diariamente Atomizador Prepare la solucion
Solucion desinfectante  de

acuerdo con lo
establecido en el
plan de
saneamiento.
(Tabla de
dosificacién)

4.3 Programa manejo de residuos

Se implementan las medidas que se enuncian a continuacion mitigando contagios gripales
0 posibles casos COVID 19 segun la resolucién 1647 del 19 de agosto 2022.

Dando cumplimiento a la resolucién 666/2020, como estrategia pedagdgica que permita la
adecuada disposicion de residuos de proteccion personal se tiene en cuenta lo siguiente:

¢ Disponerde un contenedor en buen estado, con tapay tipo pedal, para la disposicion
interna de los Elementos de Proteccion Personal usados.
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Al contenedor se le introduce bolsa negra.

La bolsa externa y el contenedor cuentan con el rétulo “Riesgo COVID 19”.

La recoleccion de estos residuos la realiza el personal de servicios generales
utilizando los elementos de proteccion personal.

El personal de servicios generales hace un recorrido o ruta Unica y exclusiva para
la recoleccion de estos residuos.

Los residuos son dispuestos en el cuarto de almacenamiento temporal.

La entrega de estos residuos solo se realizara a la empresa de aseo encargada de
la zona donde se encuentra el JIC Voz de Alerta y en los horarios lunes, miércoles
y viernes, los residuos aprovechables los viernes segun disponga la recuperadora
asignada por SDIS.

Una vez finalizado el proceso, el personal que realiza dicha actividad se debe lavar
las manos con suficiente agua y jabén.

Se realiza la limpieza y desinfeccién de los contenedores y del cuarto de
almacenamiento temporal de residuos sélidos.
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5. Actualizacion documento Buenas Practicas de Manufactura

En la alimentacion a ofrecer en el JIC Voz de Alerta durante la atencion de las nifias y los
nifios en el esquema Educacién Inicial en presencialidad se implementan las siguientes

medidas:

e Comida caliente preparada dentro del JIC Voz de Alerta: segun laresolucion 1647
del 19 de agosto 2022 seguir las medidas de manipulacion de alimentos
implementadas durante la prestacion habitual del servicio y descritas en el
documento Buenas Practicas de Manufactura del Jardin Infantil, tenga en cuenta
medidas de bioseguridad como el uso del tapabocas.
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Etapas de la manipulacién de alimentos: Entrega de refrigerios

Compra Recibo Almacenamiento Distribucién y consumo

e Verificar que Verificar que el Limpiar y desinfectar e Limpiar y
los vehiculo las &reas dispuestas desinfectar las
proveedores transportador para el areas y elementos
cumplan cumpla con los almacenamiento de dispuestos para el
con las requisitos alimentos segun lo consumo de
condiciones necesarios para establecido en el alimentos.
necesarias transportar Plan de e Ubicar alas nifias y
para ofrecer alimentos. Saneamiento. los nifios
alimentos Tanto los Limpiar y desinfectar conservando el
seguros. proveedores como los empaques distanciamiento

el talento humano
deben hacer uso
de los EPP.
Garantizar la
distancia fisica
durante el recibo
de alimentos.
Verificar las fechas
de vencimiento.
Verificar las
caracteristicas
organolépticas y
los empaques de
los productos.

Si el producto
requiere cadena
de frio, verificar la
temperatura de
recibo de los
alimentos.

secundarios segun lo
estipulado en el Plan
de Saneamiento.
Almacenar los
alimentos desde el
recibo hasta la
distribucion.

fisico.

EL talento humano
que hace entrega
de los alimentos
para el consumo de
las nifias y los nifios
debe hacer uso
adecuado de los
elementos de
proteccion
personal.

6. Medidas generales de bioseguridad (Resolucidén 1647 agosto 2022 articulo sexto)

De acuerdo a la resolucion se tendran en cuenta los siguientes aspectos:

¢ En el presente apartado se presentan las medidas generales de bioseguridad que se realizan
en las fases de alistamiento e implementacién de los esquemas de atencion presencial JIC Voz

de Alerta.

e Toda persona o nifio que presente sintomas gripales deberan hacer uso de tapabocas y lavado
frecuente de manos minimo tres veces los diez pasos.

¢ Se realizaran las correspondientes verificaciones de salud y vacunacion de los participantes,
ademas de promover estas practicas con las familias.

e Se promoveran charlas y socializaciones sobre ERA — IRA para evitar que los participantes

adquieran este tipo de enfermedades respiratorias.
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e Las medidas de bioseguridad estan sujetas a las normas y directrices definidas en el orden
nacional y distrital durante la emergencia ocasionada por la pandemia de COVID 19.

¢ Ventilacion permanente en todo el jardin, garantizando ventanas abiertas durante la estadia
de los participantes y talento humano.

¢ Publicacion de etiquetas de tos, estornudo, lavado de manos.

e Precaucion y seguimiento a nifios con morbilidades, nifios con vacunacién incompleta, bajo
peso al nacer,

e El JIC Voz de Alerta hace parte del Comité o equipo lider de contingencia que apoye, haga
seguimiento y verifigué la implementacion de las medidas de bioseguridad y cumpla las
siguientes funciones:

EL JIC Voz de Alerta acatara las directrices establecidas en el Protocolo bioseguridad para la
atencion de nifias y nifios a jardines infantiles diurnos, jardines infantiles nocturnos y casas de
pensamiento intercultural Seguimiento a la entrega de elementos de bioseguridad al talento
humano.

a) Seguimiento y notificacién segun la ruta establecida por la Subdireccion para la
Infancia a los posibles casos de contagio COVID 19 en talento humano,
participantes y sus familias.

b) Garantizar el cumplimiento de las medidas de bioseguridad aqui establecidas,
realizando las acciones necesarias segun las situaciones gue se presenten.

c) Realizar seguimiento al uso de los elementos de proteccion personal (tapabocas
de ser necesario) adquiridos para la implementacion de las medidas de
bioseguridad.

d) Realizar seguimiento al stock de elementos de bioseguridad, de manera que
nunca falten en el jardin.

e Para el manejo de signos de alerta de COVID 19 segln la resolucién 1647 en el JIC Voz de
Alerta, se tienen en cuenta las siguientes indicaciones:

a) Uso permanente de tapabocas si presenta sintomas gripales

b) EI manejo de signos de alerta es regido principalmente por el autocontrol, entendido
como el manejo que ejerce la persona sobre si misma para detectar fiebre (con la
toma de temperatura, no en la frente) permaneciendo alerta ante el surgimiento de
sintomas como tos, dificultad para respirar, dolor de garganta o fatiga.

c) Ejercer el autocontrol, no excluye la responsabilidad del talento humano del JIC Voz
de Alerta para estar en constante vigilancia y monitoreo de las nifias y los nifios.

d) Los miembros del JIC Voz de Alerta deben reportar si presentan sintomas asociados
a COVID 19 o si han estado en contacto con personas con diagnostico positivo del
virus.
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e)

9)

La responsable del servicio con su equipo de trabajo realiza registro periddico de la
presencia de signos, sintomas, estado de salud y contactos con personas infectadas
en el talento humano, nifias y nifios.

Ante la aparicion de sintomas asociados a resfriado o malestar general, las personas
se abstienen de automedicarse o recomendar el uso de determinados medicamentos
para tratamiento de sintomas. Por el contrario, consultan a profesionales de la salud
expertos en el area y se debe realizar aislamiento preventivo por 7 dias (articulo 7).
Si se presenta un caso de COVID 19 en el JIC Voz de Alerta durante la
presencialidad, automaticamente se suspende el esquema y la atencion educativa se
realiza Unicamente bajo el escenario no presencial por lo menos durante (1) un mes
después del reporte del caso.

e En caso de confirmarse un caso de COVID-19 en el JIC Voz de Alerta, se implementan
acciones inmediatas que involucran detener el esquema de atencion presencial, informar a las
autoridades competentes al igual que brindar la informacién necesaria, para esto se siguen las
siguientes indicaciones:

a)

b)

d)

e)

Cuando se presente en una nifia o nifio se llevara al espacio establecido para el
aislamiento se llamara a padre, madre o acudiente, quien debe hacer el reporte a la
entidad administradora del plan de beneficios (EAPB) y a las lineas dispuestas de la
Secretaria de Salud para este fin y recogerlo en el menor tiempo posible.

Cuando sea una persona del talento humano o, personal ajeno al jardin infantil, la
persona identificada sera quien realice el reporte a la entidad administradora del plan
de beneficios (EAPB) y a las lineas dispuestas de la Secretaria de Salud.

Si el caso fue identificado en la casa y algin miembro de la familia lo informd, el jardin
infantil indicara las lineas para que puedan reportar el caso a la entidad
administradora del plan de beneficios (EAPB) y a las lineas dispuestas de la
Secretaria de Salud para este fin.

Se debe limpiar y desinfectar, todas las superficies, elementos y todas las areas del
jardin infantil como: pisos, paredes, puertas, ventanas, divisiones, muebles, sillas, y
todos aquellos elementos con los cuales las personas tienen contacto directo.

Fuera de la limpieza general se debe priorizar los espacios donde estuvo presente la
persona identificada.

e EIJIC Vozde Alertarealiza una revision a su talento humano, a fin de establecer quiénes
presentan comorbilidades que no les permitan realizar acciones presenciales.

e Las medidas descritas a continuaciéon se socializan con el talento humano que atiende a
las nifias y nifios en la presencialidad en el JIC Voz de Alerta

a)

b)

Previo al inicio de la prestacion del servicio se actualiza el pacto de
corresponsabilidad incluyendo el Formato consentimiento informado para la atencién
de nifias y nifios en los esquemas educacion inicial en casa y alternancia (FOR-PSS-
458) y el asentimiento de los servicios ofertados, previa socializacién con las familias
de las condiciones en gue se prestara.

Las personas que presenten sintomas asociados a COVID 19 en sus casas o en el
transcurso de la jornada, deben abstenerse de asistir al JIC Voz de Alerta o retirarse
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inmediatamente. Reportar a la EPS, linea 123 o 192 y asumir el aislamiento,
siguiendo las medidas del Protocolo de aislamiento domiciliario para casos
sospechosos y positivos de COVID 19 de la Secretaria Distrital de Salud.

El reporte de casos positivos o sintomas asociados a COVID 19 también se haré al
referente de infancia local, quien a su vez informara al Gestor de Talento Humano
Local. Este comunicard al Subsistema de Seguridad y Salud en el Trabajo. Se reporta
en el Formato matriz de seguimiento casos COVID 19 (FOR-TH-088).

Radica este protocolo ante la Secretaria Distrital de Salud para obtener su aval.
Diligencia antes del regreso presencial y una vez al mes el Formato lista de
verificaciéon Resolucion 666 de 2020 (FOR-TH-087) y envia sus resultados a la
referente de infancia.

Al ingresar y salir del JIC Voz de Alerta las nifias y los nifios deben estar
acompafiados por un adulto entre 18 y 59 afios que no haya tenido contacto con
casos sospechosos o confirmados de COVID 19.

e El lavado de manos, el uso correcto del tapabocas y el distanciamiento fisico (en casos
de sintomas gripales) en las personas mayores de dos (2) son practicas fundamentales
en el JIC Voz de Alerta para reducir el riesgo de contagio de COVID 19. El lavado de
manos y el uso del tapabocas se realizan de conformidad con las infografias que se
presentan a continuacion:

CORONAVIRUS COMO LAVARSE LAS MANOS?

Duracién del procedimiento: 40 - 60 segundos
o o T o © Mojese las manos con agua;

N © Deposite en la palma de la mano una cantidad de jabon suficiente para
71 oS cubrir todas Las superficies de las manos;

)Y Q { © Frotese las palmas de las manos entre si, también La palma de la mano
derecha contra el dorso de L mano izquierda entrelazando los dedos y
viceversa;

o o 0 © Frotese Las palmas de las manos entre si, con los dedos entrelazados;
P © Frotese el dorso de los dedos de una mano con La palma de La mano
1l ® C// opuesta, agarrdndose los dedos;
© Frotese con un movimiento de rotacion el pulgar izquierdo, atrapindolo
con la palma de la mano derecha y viceversa;

rotese L punta de los dedos de b mano derecha contra la palma de la
Q¥
7 N mano izquierda, haciendo un movimiento de rotacion y viceversa;
A 4
N $ O Enjudquese Las manos con agua;
B PN

© Séquese con una toalla desechable;
@ Sirvase de la toalla para cerrar el grifo;
@ 0 @ Sus manos son seguras.

A PN

s

SICRETARA O

INTEGRACION SOCIAL

BOGOT/\

Fuente: Secretaria Distrital de Integracién Social, 2020
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.. Como lavarse las manos?

@ Duracién de todo el procedimiento: 40-60 segundos

[0 [ 2| B (&
QA p %

Mojese las manos con agua: Deposite en Ia pabma de la mano una

cantidad de jabén suficiente para cubrir  ontre i

l-‘-l--m-hm-

ﬁ"&i“?“:@

Frotess ba palma de la mano derecha
contra -l—--..-l mmu.u.m.

o /&
/RS

Frotese con un movimiento de

rotacién el pulgar izquierdo.
ndolo con Ia pakma de Is

manoc derecha y .

TR

Bequese con una toslla desechable

Frotese ol dorso de los dedos de
una mane con l‘m‘thmnm
opussta, agarrandose bos dedos

e ek

Sirvase de la loalls pars cerrar el grifo,  Bus MENOS SO Segures.

Frotese las palmas deo las manos
entre si, con los dedos

e
| SALUD | BOGOT/\

Fuente: OMS

Fuente: Secretaria Distrital de Integracién Social, 2020

CORONAVIRUS ¢COMO COLOCARSE Y QUITARSE EL TAPABOCA?
Seguridad y Salud en el Trabajo

© Antes de ponerse el tapaboca, lave sus manos con
abundante agua y jabon o en su defecto puede usar
alcohol.

© Cubrase la boca y la nariz con el tapaboca, aseglrese
que no haya espacios entre su cara y la mascara.

© CEvite tocar el tapaboca mientras lo usa, si lo hace,
lave sus manos o utilice alcohol.

© Quitese el tapaboca por detrds sin tocar la parte
delantera, deséchelo de inmediato en un recipiente
cerrado y lave muy bien sus manos. Si el tapaboca es
retutilizable ldvelo a diario.

SECRETARIA OC

INTEGRACION SOCIAL ‘ BOGOT’\

Fuente: Secretaria Distrital de Integracion Social, 2020

e
s 4
Ld

- o .

e Eluso de guantes (nitrilo) esta limitado al talento humano JIC Voz de Alerta que presenta
heridas abiertas o dermatitis, en casos de aseo personal de los participantes que no
controlan esfinteres y apoyo a los menores de tres con la limpieza de genitales,
posteriormente desecharan este elemento y realizaran el adecuado lavado de manos,
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protegiendo asi la salud de las Profesionales en Atencién a Primera Infancia. Su uso no
reemplaza el lavado frecuente y correcto de manos.

e lLas medidas de bioseguridad para el ingreso de nifias, nifios, padres, madres o
cuidadores y talento humano al JIC Voz de Alerta son:
a. Seindaga a ingreso como estuvo el nifio el dia anterior en casa.
b. Se observa y se hace una verificacion al ingreso (estado fisico aparente de
salud)
c. Lavado de manos

e EIJIC Voz de Alerta dispone de un espacio para implementar el aislamiento si en el
transcurso de la jornada una nifia o nifia llegase a presentar sintomas asociados a
COVID 19, a fin de que permanezca alli mientras es recogido por su madre, padre
cuidador.

e EI JIC Voz de Alerta increment6 la frecuencia de los procesos de limpieza y
desinfeccion de la areas, equipos e implementos.

7. Administracién del protocolo

JIC Voz de Alerta.



